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interview

BIDDEN OP HET WERK

Sinds het voorjaar van 2005 is er een nieuwe gebedsgroep van christenen actief binnen 

SZW. Sozavox ging met hen praten. Wat beweegt hen?

genomen, maar niet het doel van de bijeenkomst. Die 
is gericht buiten henzelf; zij bidden voor het konings-
huis, de overheid; waaronder de premier, ministers, 
staatssecretarissen en Kamerleden. Ook bidden zij 
voor secretarissen-generaal, directeuren-generaal, 
directeuren, afdelingshoofden en collega’s. MaRieke: 
“Toen onlangs de minister onder vuur lag in de media, 
hebben we gebeden om kracht en wijsheid voor hem. 
De groepsleden zijn erg betrokken bij het ministerie 
en bij elkaar. Omdat iedere deelnemer zelf aangeeft 
waarover hij of zij die keer wil bidden, kan zo’n gebed 
heel persoonlijk zijn, bijvoorbeeld omdat aandacht 
wordt gevraagd voor een ziekte waarmee iemand 
worstelt. “

“Het is niet zo, dat we alleen voor christenen bidden”, 
benadrukt Anselm. “Dit beweerde een collega van me 
die ons daarom maar een ‘gevaarlijke ontwikkeling’ 
vond. Ik heb hierop een leuke e-mail uitwisseling met 
hem gehad. Wij bidden omdat wij vinden dat het er 
echt toe doet op grond van de Bijbel. Ik zie ons als een 
geestelijke centrale verwarming en ik hoop dat velen 
iets van de warmte ervan ervaren. Wat mij betreft mag 

dit trouwens de gewoonste zaak van de wereld zijn, 
laat mensen het er maar lekker over hebben. Zo ge-
loven sommige collega’s niet in God en ja, ik wel. Daar 
kom je nooit uit.” Het lijkt erop alsof stevige menings-
verschillen vooral buiten de groep omgaan, maar niet 
binnen de groep zelf voorkomen. MaRieke: “Er is zeker 
ruimte om dingen te delen in de gebedsgroep, bijvoor-
beeld nadat iemand een stuk uit de Bijbel heeft voor-
gelezen. Het gaat er heel eensgezind aan toe hoor, 
hoewel deze teksten net zo divers waren als de Bijbel 

e wilde iets met haar geloof op haar werk 
doen, daarom gaf MaRieke Gerritsen (28, jurist 
directie Wetgeving, Bestuurlijke en Juridische 

Aangelegenheden) zich op als contactpersoon voor 
SZW bij rijksgebed, de organisatie voor bidden bij de 
rijksoverheid. MaRieke: “Ik vernam via de krant dat dit 
initiatief er was. Je kunt zoiets laten voor wat het is of 
je kunt het oppakken. Dat laatste heb ik gedaan.” Tot 
haar verrassing schreef het NRC Handelsblad in 
november vorig jaar dat er bij SZW een gebedsgroep 
was. Daar kwam Anselm Krol (31, beleidsmedewerker 
directie Werk en Bijstand) op af. “Er is één probleem”, 
moest ik hem zeggen, “er ís nog helemaal geen gebeds-
groep.” Samen zijn ze gericht mensen gaan vragen en 
zo groeide de groep. Hij bestaat nu uit zo’n tien deel-
nemers, die sinds februari in wisselende samenstelling 
elke maandag een half uur samen bidden in een zaaltje 
in het SZW-hoofdgebouw in Den Haag.

“Ik vind het gewoon heel fijn”, vertelt MaRieke, “ook al 
heb ik het nog zo druk, druk, druk en wil ik het al bijna 
afzeggen, achteraf als ik toch geweest ben, merk ik dat 
het me weer precies dat heeft gegeven wat ik nodig 

heb om er tegenaan te kunnen. Een goed begin van de 
week, een toegevoegde waarde voor mijn werk.” 
Anselm: “Zolang mijn agenda het toelaat ga ik er graag 
naartoe. Het is een moment van rust, het maakt me blij 
en motiveert. Ik durf wel te zeggen dat de gebedsgroep 
mijn welbevinden op mijn werk heeft verhoogd.”

Kracht en wijsheid
Dat beiden er energiek uitkomen alsof zij een sessie 
geestelijke fitness achter de rug hebben, is mooi mee-

zelf. Misschien komt dit omdat we uitgaan van dezelfde 
Bijbel, dat geeft eenheid.” Overigens gebruikt de groep 
verschillende Bijbelvertalingen, waaronder ook de 
nieuwe.

Steen in het bouwwerk
”Een van de charmes van de groep”, vervolgt Anselm, 
“vind ik dat de kerkelijke achtergrond van de leden 
niet doorslaggevend is. Sterker nog, het is niet eens 
onderwerp van gesprek. Het belangrijkste is dat we 
ons als christenen met elkaar serieus tot God richten. 
Dit alles in de overtuiging dat Christus zoon van God 
is en hij gestorven is uit een ultieme daad van liefde, als 
een verzoening tussen God en de mens.” 

MaRieke: “Mijn overtuiging is dat ik overal de hand van 
God in zie, in zoals de gebedsgroep zich ontwikkelt, 
maar ook in mijn persoonlijke leven. Ik ben een steen-
tje in het bouwwerk van God. Als christen heb ik zo 
een bepaalde positie. Ik getuig van mijn geloof en ver-
trouwen in God, ook al begrijp ik dat dit soms moeilijk 
is en mensen zich afvragen waar die God van mij dan 
is, want er is zoveel ellende op de wereld.” Anselm: 
“Wat ik hoop is dat christenen als betrouwbare werk-
nemers bekend staan en er een positieve invloed van 
hen uit gaat, met al hun menselijke makkes en ver-
betertrajecten van dien.”

“ Ik zie ons als een geestelijke   
 centrale verwarming”

Anselm Krol (l) en MaRieke Gerritsen bidden op het werk. “We richten ons als christenen met elkaar serieus tot God.”

 
Gave ontwikkeling

“Ik vind het een gave ontwikkeling,” zegt Cornelis Ridderhof (58, be-
leidsmedewerker directie Uitvoering Arbeidsvoorwaarden Wetgeving) 
enthousiast. Het is alweer meer dan vijf jaar geleden dat hij lid was van de 
SZW-gebedsgroep die toen bijna twee jaar heeft gedraaid. “Een oud-lid 
daarvan vertelde me: Cornelis, ze zijn weer begonnen!” Dit is dus niet de 
eerste gebedsgroep die SZW kent. Is het nu anders? Cornelis: “Het ver-
schil is dat we toen 25 minuten besteedden aan de bijbeltekst en vijf 
minuten aan het bidden. Dat is nu precies omgekeerd. Met MaRieke en 
Anselm, die toch een stukje voortouw hebben, krijg je nieuw, jong elan en 
die pakken zo’n trend weer anders op. We hebben niet de opdracht om 
samen een gemeenschap of een kerk te vormen. We komen in onze eigen 
tijd, de middagpauze, primair samen om te bidden. Heerlijk, dat pure  
bidden! Je sluit je ogen en vouwt je handen. Daarna ga je gewoon weer 
aan het werk en doen waarvoor je bent ingehuurd.”

De groep staat open voor nieuwe belangstellenden.  
Neem hiervoor contact op met MaRieke Gerritsen,  
telefoon (070 333) 5373, e-mail HGerritsen@minszw.nl.
Meer informatie vindt u ook op www.rijksgebed.nl.

Hilde Vossen

“ Want waar twee of drie vergaderd zijn in Mijn naam, daar ben Ik in  
 hun midden.” Matteüs 18 vers 20
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